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Kureci fizek ke Stédrovecerni vecefi je favoritem Ceskych déti

17.12. 2020

17. prosince 2020 - NejcastéjSim stédrovecernim jidlem ¢eskych déti je kureci fizek, druhé misto patri
kaprovi, bronzovou pricku obsadily jiné druhy ryb. Vyrazné méné obvykly je na svatecni tabuli
veprovy Fizek ¢i vinna klobdsa. O tom, co se obvykle ji o Stédrém vecleru v ¢eskych rodinéch,
rozhoduji i regiondlni zvyklosti. Takové jsou prvni vysledky zabavné-vzdélavaci akce Miniscitani, které
se letos zUc¢astnilo na 19 000 déti.

Kureci fizek patfi v ¢eskych rodinach mezi stélice. Uz v roce 2018, pfi poslednim Miniscitani, ho jako

nejCasteéjsi stédrovecerni jidlo uvedlo 44 % déti, letos je to 43 %. Nejcasteji ho maji na svatecni tabuli
v Karlovarském kraji (65 %), v Usteckém kraji (62 %) a v kraji Libereckém (58 %).

Naopak kapr se tradi¢né prosazuje v Kraji Vyso¢ina, kde ho déti jedi o Stédrém veceru nejéastéji. Jako
obvyklé stédrovecerni jidlo ho na Vysociné uvedlo 50 % respondentd. Oblibé se ale tési i v Jiho¢eském
kraji, kde ma kapra k vecefi 44 % 3kolakd. Naopak nejméné kaprd snédi déti v Usteckém kraji (11 %)
a v Libereckém kraji (13 %). ,,Pfi porovnani s rokem 2018 se ukazuje, Ze celorepublikové konzumace
kapra klesa. Zatimco pred dvéma lety ho jedlo na Stédry vecer témé&F 33 procent ¢eskych déti, letos
jich je jen 28 procent. Naopak se zvysil podil jiné ryby nez kapra z necelych 10 procent v roce 2018 na
letosnich 12 procent,” fikd Marek Roji¢ek, pfedseda Ceského statistického Gfadu. Jina ryba neZ kapr
ma nejvétsi zastoupeni ve Zlinském kraji (25 %).

Regionalni zvyklosti se nejvice projevuji tam, kde se ji na St&dry vecer vinna klobasa. Tuhle pochoutku
si dopravaiji nejcastéji déti v Kralovéhradeckém kraji (14 %) i v kraji Libereckém (9 %). Naopak témer
nikdo neuved! vinnou klobdsu jako Stédrovecerni jidlo v krajich Zlinském, Olomouckém a
Jihomoravském.

Jestlize kureci fizek kraluje Stédrovecernimu menu po celé zemi, s fizkem vepfovym je to naopak. Jako
stédrovecerni jidlo ho uvedlo pouze 7 % skoldkl. Presto jeho obliba za posledni dva roky o dva
procentni body stoupla. V roce 2018 ho uvadélo jen 5 % déti.

LetoSni Minis¢itani skoncilo 13. prosince. Kompletni vysledky projektu, ktery détem pfriblizuje nejen
statistiku, ale i nadchézejici S¢itani 2021, zverejni CSU 19. ledna 2021. V pofadi patého Minis¢itani se
zUcCastnilo 298 Skol, 1 593 tfid a 18 833 zak{ ve véku 9 az 15 let ze zakladnich skol a nizsich ro¢nikd
viceletych gymnazii.
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