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Celkova spotreba potravin loni vzrostla

06.12. 2021

6. prosince 2021 - V roce 2020 pripadlo na jednoho obyvatele v priméru vice masa, mléka a
mlécnych vyrobkd, ovoce, zeleniny, ryze i lusténin. Poklesla naopak spotreba pekarenskych vyrobkd,
brambor, tukd a olejl a nealkoholickych i alkoholickych napojd.

Spotrfeba masa se mezirocné zvysila o 0,8 kg na 84,0 kg na obyvatele, z toho podil veprového Cinil
51,7 %, hovéziho 10,5 % a drlibeziho 35,5 %. Obliba drlibeziho masa neustale roste a za poslednich
10 let se jeho spotfeba na obyvatele zvySila 0 5,3 kg na 29,8 kg, u veprového to pak bylo o0 1,8 kg na
43,4 kg. Spotreba hovéziho se nepatrné snizila na 8,8 kg.

Mléka a mlé¢nych vyrobkd v hodnoté mléka se meziro¢né spotrebovalo 0 5,4 % vice, a to 262,5 kg na
obyvatele, pricemz nardst byl vyraznéjsi u mlécnych vyrobkd (syry +3,6 %, tvaroh +2,1 %, ostatni
mlécné vyrobky +3,1 %, mlécné konzervy +50,0 %) nez u konzumniho mléka (+0,9 %).

Ovoce celkem v hodnoté Cerstvého vloni pfipadlo 87,8 kg na obyvatele, vyssi byl podil ovoce mirného
pasma 49,3 kg (meziro¢né +0,6 %), jizniho ovoce se spotrebovalo 38,5 kg (+2,7 %). Z ovoce mirného
pasma polovinu tvorila jablka, z ostatnich druhl mély nejvyssi podil (12,2 %) na spotiebé Svestky.
Zastoupeni jizniho ovoce bylo ve spotrfebé rozlozené rovnomeérngji (banany 34,0 %, pomerance a
mandarinky 33,5 %, citrony a grapefruity 13,0 %).

Z potravin pouzivanych prevazné jako prilohové byla vioni rekordni spotfeba na obyvatele u ryze (7,9
kg) a lusténin (3,6 kg). Slo viibec o nejvy3si hodnoty od po¢atku sledovani v roce 1920, respektive
1948. Naproti tomu spotfeba brambor klesla meziro¢né témér o 4,5 kg na 65,1 kg a téstovin o0 0,4 kg
na 7,7 kg.

»MeziroCni zmény ve spotiebé potravin v porovnani s predcovidovym obdobim dokladaji zajem
obyvatel zasobit se preventivné béhem nouzového stavu nékterymi potravinami s delSi trvanlivosti a
dobrou nutri¢ni hodnotou a také pecovat o imunitu organismu zvySenou konzumaci ovoce a zeleniny,”
Fikd Renata Vodi¢kova, vedouci oddéleni statistiky zemédé&lstvi a lesnictvi CSU.

Spotreba mlynskych a pekarenskych vyrobkd byla meziro¢né nizsi o 3,1 kg a dosahla hodnoty 103,5
kg na obyvatele. Poklesla jak spotfeba chleba, tak i pSenicného a trvanlivého peciva.

,Uzavreni restauraci mélo vliv na pokles spotfeby nealkoholickych i alkoholickych napojl. Nizsi
spotreba nealkoholickych ndpojl nez v roce 2020 byla naposledy v roce 2001, v pripadé alkoholickych
v prepoctu na 100% alkohol v roce 1996. Spotreba piva meziro¢né poklesla o 6 litrl na 140 litr( na
obyvatele, u vina o pll litru na necelych 20 litrd,” upozornuje Radek Matéjka, reditel odboru statistiky
zemé&délstvi a lesnictvi, priimyslu, stavebnictvi a energetiky CSU.

Vice informaci pfinasi aktuaini publikace CSU Spotfeba potravin - 2020.
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