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Spojené arabské emiraty predstavily narodni Nutricni strategii 2022-2030

12.12.2022

9.12.2022 - Zactatkem prosince vyhlasilo Ministerstvo pro zdravi a prevenci SAE novou strategii, ktera
ma za cil zatoCit s nenasycenymi mastnymi kyselinami, cukry a soli v pokrmech.

Hlavnim dlvodem je opét boj s obezitou u mladych obyvatel zemé a snizeni vyskytu
kardiovaskularnich onemocnéni.

V ramci nové strategie ma v zemi dojit k velkému omezeni propagace nezdravého jidla a ke kontroldm
nutri¢nich hodnot ve stravovacich zafizenich pro déti.

Podle pdvodniho planu chtély Emiraty Uplné zakdzat pritomnost nenasycenych mastnych kyselin v
potravinach. Nakonec ale ustoupili poZzadavklm potravinového priimyslu a zavazaly se fidit
doporucenim Svétové zdravotnické organizace, kterd pouze upravuje maximalni hodnoty téchto tukd.

Béhem neddavné tiskové konference bylo ozndmeno, Ze dohledovy organ Spojenych arabskych
emiratl bude béhem jara 2023 poradat workshopy pro vyrobce, ve kterych predstavi nova pravidla
pro dodrzovani hodnot tukd, soli a cukrd v jejich produktech.

Zpracoval: Lukd$ Zamrzla, zemé&délsky diplomat velvyslanectvi CR v Abd Dhabi, E-mail:
lukas zamrzla@mzv.cz
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